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Samugheo, lì 09/10/2024  

           
Ai docenti della 

          Scuola Secondaria 
            Ai genitori  
          Agli alunni 

Al sito web 
 

CIRCOLARE n. 16 
 
 

Oggetto: Adempimenti inerenti all'orientamento 
 
Come deliberato il precedente anno scolastico dal Collegio Docenti, si forniscono di seguito le indicazioni 
relative alle attività di orientamento indicate nell’allegato B del D.M. 22 dicembre 2022 n. 328. 
Durante l'anno scolastico, in ogni classe della Scuola Secondaria di primo grado si devono svolgere almeno 30 
ore di attività di orientamento, ripartite fra le discipline come indicato nel seguente prospetto: 
 

Disciplina Ore di orientamento da 
effettuare durante l'anno 

Italiano 8 

Storia e Geografia 3 

Matematica e Scienze 8 

Inglese 2 

Religione 1 

Francese 1 

Ed. Artistica 2 

Tecnologia 2 

Musica 2 

Ed. fisica 1 

Totale ore 30 

  
Tutte le attività effettuate dai docenti inerenti all’orientamento dovranno essere riportate nel registro, nel 
riquadro delle attività svolte. Le attività possono essere organizzate per gruppi di studenti, personalizzando i 
percorsi, per agganciarsi ai reali interessi degli alunni. 
L'Orientamento deve comprendere proposte formative e informative. Le prime sono molto più importanti, 
perché attengono alla persona, aiutano lo studente a guardarsi dentro, a conoscere emozioni, attitudini, 
vocazioni; sviluppano le competenze; le seconde sono legate al territorio e riguardano tutte le informazioni 
necessarie agli studenti sul contesto lavorativo, economico, sociale, culturale e formativo sul quale saranno 
proiettati. 
 





 
Le attività di orientamento formativo non sono a sé stanti, ma si integrano nella didattica quotidiana delle 
varie discipline. 
 
I docenti devono collaborare con ogni studente per la compilazione dell'E-portfolio (sul quale si attendono 
ulteriori indicazioni dal Ministero dell'Istruzione). L'E-portfolio non riguarda solamente l'orientamento ma 
tutte le esperienze rilevanti, complessive, scolastiche ed extrascolastiche; mette in evidenza le competenze 
digitali di ogni studente, valorizza le competenze acquisite, raccoglie le più importanti prove della 
trasformazione di sé, del percorso che è il progetto di vita. Ogni studente dovrebbe riuscire a scegliere per l'E-
portfolio il proprio capolavoro, sintesi del percorso compiuto.   
 
La piattaforma UNICA del Ministero dell’Istruzione e del Merito è pensata per raccogliere strumenti e risorse 
utili per gli studenti e le famiglie, raggiungibile al seguente link: 
 

https://unica.istruzione.gov.it/it 
 
Si trasmette l’allegato B–Indicazioni per il personale scolastico per l’attuazione delle Linee guida per 
l’orientamento (D.M. 22 dicembre 2022 n. 328) e il progetto di orientamento d’Istituto approvato dagli organi 
collegiali.  
 

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

         Prof. Serafino Piras 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.lgs. 39/93 
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